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De Tuinvriend
VAT ZEIST NIEUWSBRIEF NUMMER 1 MAART 2024

Opening van het moestuin-seizoen 2024! 

Het leek wel of we vanaf september tot februari in het donker geleefd hebben, althans dat was mijn gevoel. Het was 
vaak geen weer om naar buiten te gaan. Zelfs in de herfst geen mogelijkheid gehad om heerlijk te wandelen in het bos of 
te fietsen om te genieten van de herfstkleuren. Nee, dat zat er afgelopen jaar niet in. Het was geen doen met al dat water 
wat uit de hemel kwam. We hebben 2 regentonnen van ruim 250 liter per regenton. Hoe vaak we die wel niet hebben 
moeten legen vanwege overstromingen op het landje, is niet te tellen. Dan besef je ineens hoeveel liter water van het 
kleine dakje in de regentonnen terecht komen. Niet normaal. Al dat water werd ineens ook het onderwerp in de 
bestuursvergaderingen. Hoe kunnen we beter omgaan met water? Er is een projectteam samengesteld onder leiding van 
Thomas Heger. Lees de nieuwsbrief maar goed door. Je komt zeker een artikel tegen van dit team! Maar goed, ik dwaal 
een beetje af van mijn verhaal. Ineens kregen we  in de maand februari wat beter weer. Gevolg was dat ik verschillende 
tuinders uit hun ‘winterslaap’ te voorschijn zag komen en weer druk in de weer waren met hun moestuinen. De tuinen 
moesten zoals de Vlamingen zo mooi zeggen nodig ‘gekuist’ worden. Hier en daar zag ik tuinders druk bezig met spitten 
en bemesten, bij dat laatste kruiwagens vol! En er waren ook een aantal die al aan het zaaien waren begonnen. Groentes 
of bloemen op kweek zetten in hun kassen! Begin maart kwam zelfs het zonnetje op bezoek en het was ook nog eens een 
paar dagen droog weer! Ja, ja, het zit er aan te komen het voorjaar. Eindelijk weer gezellig met zijn allen bezig zijn met 
de moestuin-hobby! Lekker in de buitenlucht vitamine D opdoen in de zon. Ik ben reuze benieuwd hoe de tuinen over 
een paar maanden er weer uit gaan zien met al die heerlijke groenten, fruit en bloemen. Het opnieuw horen van het 
gezoem van bijen en het fluiten van de vogels doen mij intens verlangend uitzien naar het groeizame en uitbundige 
seizoen. Ook onze altijd hongerige muizenvrienden met hun spitsvondigheden komen vast weer dankbaar gebruik 
maken van al dat lekkers! 😉 !   

Beste tuinders, ik wens jullie een goed moestuin jaar toe met veel groenten, fruit en/of bloemen. Dat de groente/
fruitmanden goed gevuld mogen worden. Geniet van de oogst en geniet vooral ook van elkaars gezelschap! Er is al 
genoeg ellende in deze wereld! 

Rick Harskamp

60 jaar lid van VAT Zeist!  

Toen ik, dit jaar 40 jaar geleden, op de Slottuin begon waren er veel mensen die je wel van advies wilden dienen, 
gevraagd of ongevraagd. In die tijd waren er nog relatief weinig bloemen en al helemaal geen slingerpaadjes. Ook weet 
ik dat ik de eerste herfst een waarschuwing kreeg omdat ik (bewust laten staan) wat niet-bloeiend gras op de tuin had 
staan. 

Van de mensen die er toen al waren zijn er nog maar een paar, waaronder onze drie jubilarissen van afgelopen jaar. Cees 
Tilro was afgelopen herfst 50 jaar tuinder. Hij groette altijd vriendelijk als hij langsfietste, maar even afstappen voor een 
praatje dat kwam er niet van. Sinds ik in de tuincommissie zit spreekt Cees me regelmatig aan en eigenlijk komt 't toch 
meestal neer op "vroeger was 't beter" en daar heeft hij -als ik 't vertaal in "vroeger was het duidelijker en simpeler"-  
zeer regelmatig gewoon gelijk in. 

Wout van Harten en zijn zus Dickie Offermans-van Harten hebben zelfs in november hun 60-jarig jubileum gevierd!! Ze 
zijn verder gegaan (en in 't begin samen met 'm) op de tuin van hun pa. Dickie heeft zich in onze vereniging 
onder andere als bestuurslid nuttig gemaakt en maakte ook daarna van haar hart geen 
moordkuil en nooit op een vervelende manier. Wout is al snel samen met zijn vader de 
pompen gaan doen en was -als ervaren aannemer- door het bestuur gestrikt voor de 
Bouwcommissie. Beide taken doet hij dus al  
héél lang! Voor advies, gewoon een praatje of een bakkie koffie aan het eind van 
tuindiensten maakte en maakt Wout altijd tijd. 

Dank voor alle gezelligheid, collegialiteit en inzet!!! 

Jan Duiverman 
PS 
Wout van Harten werd tijdens de ALV op 16 maart 2024 gehuldigd door de voorzitter voor 
zijn 60 jaar jubileum bij VAT Zeist. (Zie foto) 

Dicky Offermans en Cees Tilro worden op een ander tijdstip gehuldigd door Jan Duiverman 
op het complex Slottuin! 
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Aardappelen en zevenblad 

Hoera!!! We mogen weer aardappelen verbouwen op de Grifthoek. Om de 
Coloradokever te bestrijden hebben we de afgelopen 3 jaar geen 
aardappelen verbouwd.  

Een tuinder (buiten onze vereniging) heeft zevenblad afdoende bestreden 
door aardappelen te poten. Op de plekken waar hij aardappelen had gepoot, 
kwam al na een paar weken geen zevenblad meer op. Na een paar maanden 
werden de aardappelen gerooid, en het stuk vrijgekomen tuin kon hij weer 
gebruiken voor wat hij wilde. Hij heeft geen zevenblad meer gezien. Het was 
een tip van zijn oom die kweker was van beroep. 

Er zijn tuinders die kampen met zevenblad. Wie weet helpt het. Ik ben erg 
benieuwd naar jullie bevinding! Laat het mij maar weten.  

Geurte

Hilarisch gevalletje 

Het is nu alweer een paar jaar geleden. We spreken over voorjaar 2021. Het was prachtig weer en na 72 uur intensieve arbeid 
had ik heerlijk een paar dagen vrij. Ik verheugde mij er enorm op om naar de tuin te gaan. Ik wilde geen tijd verspillen door op 
mijn lauweren te rusten maar in de buitenlucht lekker zuurstof happen en heerlijk met mijn blote handen in de aarde wieden en 
compost aanbrengen. Verrukkelijk!!! 

Zo bedacht, zo gearriveerd op mijn tuin en zo aan de slag gegaan met een flink portie zelfvertrouwen. Ik zwaaide enthousiast 
naar voorbijgangers die langs mijn tuin liepen en mij toeriepen: ‘Goed bezig, Geurte!’ Ja, dat vond ik nou ook! Ik was echt 
tevreden over mijzelf en had schik waarin ik bezig was. Beter dan suf in de stoel moe te zitten wezen, toch! 

Tjonge, wat voelde ik mij empowered! Ik pakte een zak compost van 40 liter, draaide mij een beetje te energiek om (in hemels 
naam waarom toch?) en … verloor mijn evenwicht doordat ik met mijn voet ergens achter bleef haken. Ai, wat een pech nu. 
Daar zat ik dan heel aards met mijn achterwerk in de klei beduusd voor mij uit te kijken. Dit paste niet echt in mijn plaatje van 
zojuist! Wat een gênante vertoning. 

Terwijl ik even bijkwam van de schrik, werd het alleen maar erger en ik moet je zeggen ik krijg nog een kleur van schaamte. De 
voorbijgangers keken om omdat ze dachten iets gezien te hebben en vroegen: ‘Gaat het wel goed?’ Ik: ‘Eh,….. ja hoor ….. ik zag 
nog wat onkruid’, en plukte een sprietje aandachtig weg.  

Nou jaaaaa!!!! Wat een gekkigheid! Waar komt dit nu weer vandaan? (Ik ben een 60-tiger en wil jong en dynamisch blijven! 
Sssst! Het is maar dat jullie het weten 🤪 .) 

Lachend als een boer met kiespijn stond ik demonstratief op, strooide de compost uit en werkte in een uur tijd nog 3 zakken weg, 
groef 2 planten uit en plantte ze waar ik deze wilde hebben. Tot dusver geen echte pijn voelbaar.  

Zo …, dacht ik: zie je wel ….. echt niets aan het handje. Nee, inderdaad niets mis met het handje maar vreemd genoeg ging het 
lopen wél ineens een stuk slechter!!  

Ik besluit maar om iets te gaan eten en drinken in mijn chaletje om de voet even rust te geven. De pijn wordt al snel hevig en de 
voet zo dik dat ik toch maar besluit mijn lief te bellen. Hij komt, hoort alles aan, ziet de gezwollen voet en belt de huisarts of we 
langs kunnen komen. Ik nog vragen of dit nu écht nodig is. Rick: jazeker! 

Mijn lief pakt resoluut de kruiwagen en sommeert mij hierin te gaan zitten: ‘Nu geen gekkigheid meer en er in!’ Hoe 
hilarisch is dit! Het werkt enorm op mijn lachspieren. Wat een gedoe weer! Even later verlaat deze dame koninklijk 😇  

zwaaiend vanuit de kruiwagen onder toeziend oog van veel tuinders de Grifthoek.  
Tja, … dan maar met verve de rol oppakken, nietwaar, wat moet je anders?  

PS: de voet bleek op 3 plekken gebroken te zijn! 

                           Geurte

VAT Zeist Nieuwsbrief De Tuinvriend Maart 2024

Wat nu weer!
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Bijzonder bezoek op de Grifthoek 

Kijk, dat we een bijzondere vereniging zijn qua historische locaties dat wisten we al maar ook bijzonder  
met betrekking tot de fauna was nog niet echt in ons opgekomen!! 

Naast egels, muizen, slakken, salamanders, allerlei vogelsoorten, herten, bunzingen, konijnen, vlinders,  
bijen, ringslangen en schildpadden(!) mogen we nu ook 2 nog niet genoemde dieren in dit rijtje toevoegen.  
Nieuwsgierig geworden?  

Wel, het betreft de vos en de das!! Beiden gespot op de ‘punt’ van de Grifthoek.  
Zie bijgaande links van Henk van Boeschoten. (de Vos en de Das ) 

Zoals jullie kunnen zien op de foto,  is ook in tuin 34 een dassenwissel ontstaan.  Dassen 
volgen een vaste route op hun speurtocht.  
‘Helemaal niet erg’, zegt de betreffende tuinierster. ‘Hulp bij bestrijding van rupsen, 
slakken, naaktslakken en muizen is niet gek. Laat de natuur zichzelf maar op deze manier 
in stand houden, dat is veel beter dan dat ik dit ga doen. Ik hou van alle dieren.’ 

Het verklaart ineens ook de grotere gegraven gaten met krab sporen in haar tuin.  
Tuin 34 is erg in trek want ook de vos bezoekt de tuin. Poten van de vos waren duidelijk 
zichtbaar in de pas geschoonde tuin. Tussen de pootkussens van een vos kan je meestal 
een denkbeeldige X tekenen, wat goed te zien was. Nu moet je weten dat vossen ook 
graag bij dassen in hun hol wonen. Dus én een vos én een das samen treffen bij de ‘punt’ 
(en tuin 34) op de Grifthoek is niet zo vreemd.  
En alsof dit nog niet genoeg is, heeft ook een ringslang zijn intrede bij deze tuin gemaakt.  

Mooi plekje daar op het einde! 

Geurte
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Hemelwater 

Februari 2024 was warmste februari sinds 1901. De Nederlandse zomers worden droger en de winters natter. Nu het 
klimaat aan het veranderen is, komen we als moestuinders voor dilemma’s te staan. Toch wat eerder zaaien? Toch wat 
eerder (of later) snoeien? Hoe zorg je dat de tuin extreem weer zo goed mogelijk doorstaat? Hoe kom je de droge 
zomermaanden zo goed mogelijk door? Tijd om ons als moestuin-vereniging daarop voor te bereiden, zodat we kunnen 
blijven genieten van het tuinieren en de oogst! 

Wist je dat er op elke Nederlandse vierkante meter 800 liter hemelwater per jaar valt? Voor het dak van het verenigingsgebouw 
komt dat neer op zo’n 135.000 liter per jaar! Door regenwater te gebruiken voor onze bewatering kunnen de kosten voor 
drinkwater gedrukt worden, verspillen we het regenwater niet en wordt het riool minder belast bij hevige buien. De vereniging 
heeft een aantal leden gevraagd om te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om op De Grifthoek regenwater op te vangen 
voor het bewateren van de tuinen. Onder de naam ‘De Spetters’ zijn Thomas Heger, Willem van Ginkel, Jan van Geffen en 
Willemijn Hensbroek gestart met het verkennen van de opties en het maken van een plan. 

Je kunt ook zelf aan de slag met waterbesparing. Zo kun je bijvoorbeeld regenwater van het dak van je tuinhuisje of kas opvangen 
in regentonnen. Ook kun je de bodem bedekken met mulch. Er zijn veel materialen die je hiervoor kunt gebruiken. Stro of 
hennepvlas, bladeren (vers of herfstbladeren), hooi en compost beperken de 
verdamping van water uit de bodem. Je voedt het bodemleven en daarmee je 
planten, hebt minder onkruidgroei omdat de grond bedekt blijft, en hoeft niet meer 
te spitten doordat de grond losser wordt. Kortom, interessante materie om je eens in 
te verdiepen of om een tuinder die ervaring heeft met mulchen eens over te 
bevragen. 

Wil je meer weten? Hier vindt u de 4 klimaatscenario’s van het KNMI (stevige kost) 
voor de periode tot 2100. Je kunt ook altijd contact opnemen met Thomas Heger of 
Willemijn Hensbroek voor advies over de mogelijkheden van regentonnen en 
mulchen. 

Projectteam

http://tinyurl.com/2p9hek8j
http://tinyurl.com/3jrnr64w
mailto:thomas-heger@outlook.com
mailto:w.hensbroek@gmail.com
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Heeft u een leuk artikel voor 
 ‘De Tuinvriend’?  

Wilt u uw kennis en ervaring delen met 
anderen?  

Dan zien wij graag uw kopij tegemoet in 
onze mailbox van de redactie VAT Zeist  

vóór 15 juni 2024  

E-mailadres: redactie@vatzeist.nl  

Graag foto’s of plaatjes apart meesturen! 

Neem dan uitsluitend telefonisch contact op 
met Gerard Hörchner  

Telefoon: 030-69 50 119  

*** NIET E-MAILEN ***

VAT Zeist  
Grifthoek-aanhanger 

lenen?

Colofon
Hoofdredactie : Geurte Harskamp  
Vormgeving : Rick Harskamp 
E-mailadres : redactie @vatzeist.nl

VAT Zeist  
Slottuin-aanhanger 

lenen? 

Neem dat contact op met  
Petra Schenkels, 

Mobiel: 06-29061689 
E-mail: tuincommissie.slottuin@vatzeist.nl

VAT Zeist Nieuwsbrief De Tuinvriend Maart 2024

Plantjesruilmarkt 

Zondag  

5 mei 2024 

Van 12:00 to 13:00 uur 
Locatie 

Complex Slottuin

mailto:redactie@vatzeist.nl
tel:06-29061689
mailto:tuincommissie.slottuin@vatzeist.nl?subject=Aanhanger%20Slottuin%20lenen

	VAT Zeist Nieuwsbrief Nummer 1 Maart 2024
	De Tuinvriend
	Opening van het moestuin-seizoen 2024!
	60 jaar lid van VAT Zeist!
	Aardappelen en zevenblad


